
Week-end Bien-Etre 
« Voyage au cœur de soi » 

Week-end du 5 au 7 juin 2026 
 

                         Fiche d'inscription 

 
NOM/ PRENOM : 
 
TELEPHONE : 
 
ADRESSE : 
 
E-MAIL : 
 
Tarifs : 400€ le week-end (paiement en ligne via resalib, Cabinet Emeraude 
Sophrologie) 

              
En remplissant cette inscription, vous vous engagez à : 
✓ participer au week-end Bien-Etre 
✓ avoir le matériel nécessaire pour votre confort et le bon déroulement des ateliers 
✓ partager votre chambre avec 3 autres personnes que vous ne connaitrez peut-être 

pas 
✓ respecter autrui 
✓ vivre dans ce cadre avec bienveillance  
✓ apporter votre joie et votre convivialité pour le bien-etre de tous.tes ! 😊 

 

Merci de nous retourner ce document remplie et signé avant le 1er juin 2026. 
Toute annulation sera possible jusqu’à 7 jours avant l’évènement (sauf en cas de 
maladie, attestation médicale faisant foi). 
 
Arrivée le vendredi 5 juin 18h30 à la salle LE GRAND BANC à SAINT SULIAC 
Départ le dimanche 7 juin 19h30 environ. 
 
Parking à la mairie de St Suliac, puis 5 min à pied pour rejoindre le lieu. 
 
Date : 
 
Signature : 
 
  



Document à remplir en même temps que votre inscription pour 
notre organisation. 

Merci. 
 
 
 

 
 
 
 

LES REPAS seront végétariens et sans alcool. 
 
 

 
➢ Avez-vous des allergies alimentaires ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

➢ Y a-t-il des aliments que vous n’aimez pas du tout ? 


