
 
 

                
 
 
 
 

 
Fiche d'inscription  

A remplir et à renvoyer par email. 

 
      
Evènement « L’assiette anti-stress » 

                                (Animé par Anne FINET et Delphine PHILIPP) 
 
                          

NOM: 
 
PRENOM : 
 
TEL : 
 
MAIL : 
 
 
L’atelier aura lieu le mercredi 16 novembre de 18h30 à 20h30. 
 
Tarifs : 30€ l'atelier 

 
En remplissant cette inscription, vous vous engagez à participer à l'atelier  
Merci de nous retourner ce document remplie et signé avant le lundi 14 novembre 
2022 
Règlement sur place en chèque ou en espèces. 
 
 
Date : 
 
Signature : 
 
 


