
Emeraude Sophrologie – contact@emeraudesophrologie.fr – Delphine 06.95.55.43.47 
 

 
           ATELIERS SOPHRO & SENS 

                                 
 

Fiche d'inscription 

 
 
NOM: 
 
PRENOM : 
 
ADRESSE POSTALE : 
 
TEL : 
 
EMAIL : 
 
Participations aux ateliers (cocher le cercle) : 
 
 
– Atelier  « Sophro Essentielle » du samedi 18 septembre 2021 à 14h    O 
– Atelier « Sophro Dégustation » du samedi 16 octobre 2021 à 14h      O 
– Atelier « Sophro Argile » du samedi 23 octobre 2021 à 14h       O 
– Atelier « Sophro Ballade » du samedi 30 octobre 2021 à 14h      O 
 
Les ateliers se dérouleront au moulin de Dombriand à Taden, proche de Dinan. 
Paiement sur place en chèque ou espèces. 
 
 
Tarifs : 30€ l'atelier de 2 heures  Ou 110€ les 4 ateliers. 
 
 
Date : 
 
Signature : 
 


