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           ATELIERS SOPHRO & SENS 

                                 
 

Fiche d'inscription 

 
 
NOM: 
 
PRENOM : 
 
ADRESSE POSTALE : 
 
TEL : 
 
EMAIL : 
 
Participations aux ateliers (cocher le cercle) : 
 
 
– Atelier « Sophro Son » du samedi 19 juin 2021 à 10h      O 
– Atelier  « Sophro Essentielle » du samedi 26 juin 2021 à 10h    O 
– Atelier « Sophro Dégustation » du samedi 3 juillet 2021 à 14h      O 
– Atelier « Sophro Argile » du samedi 10 juillet 2021 à 14h       O 
– Atelier  « Sophro Vibration » du samedi 17 juillet 2021 à 14h       O 
– Atelier « Sophro Ballade » du samedi 24 juillet 2021 à   14h      O 
 

 Les ateliers de Juin se dérouleront au cabinet de Sophrologie à Tréméreuc 
 Les ateliers de Juillet se dérouleront au moulin de Dombriand à Taden 

 
 
Tarifs : 30€ l'atelier de 2 heures. 
             170€ les 6 ateliers 

 
 
Date : 
 
Signature : 
 


